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1. Thematik/Inhalte 
 
 

Salz 
Vom Würz- zum Wundermittel 

 
 
1. Meersalzgewinnung – Flor de Sal aus Mallorca (4:31 min) 
 
2. Das Salz ABC – Salzarten und Herkunftsgebiete (3:41 min) 
 
3. Salzgewinnung im Bergwerk Berchtesgaden (4:16 min) 
 
4. Salz und Gesundheit (5:12 min) 
 
5. Salz in Haushalt und Küche (7:34 min) 
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